
���� ����	
�	��������� �
�

�

�

���� �

����	
�������
����� �

�����������	
�	���������� �

��� ������� 	�� 
�
�� ��� �� �
���

������� ��� ��� �������� ��� ���� �������
	���������

������ ����� ��������
����� ��� ����

������� ����� ��
����� ���� ��
�����
��	�����	���������������
�	�	��������
	���� �	������������	����������	��!��

"� ������ 	�� ��� ��� ����#���
��� $%� �&���
���� 
�����	�� ���� ���������	�� 	������'��
�����(� )� ��� ������������� ��� ������� ���
�
����	��� ��� ������� 	�� 
�
�� �����
����	�� ��� ������ ������ ��	�� ��� ����
��*��������*���	��	������������

+����������������&���������
�	������
�������� 	�� ��	�� ��
�� ��� �������� 	���
	�������	���������	�������)����������	����
	��������������
����	����	����������
�� ��	����� ���������� 	�� 
�
�� �� ��� ������
	������	���

�

������,����
���	�����(������	��

������� ��� ��� 
��� �������������� 	�� ���
����� ������� ��� -������ 	��+�
�,� ��� ���
�����'�������� ���
�������*�����������
	�� 
������� ���� ������
������� 	�� ���
�������'�� ������ ����� �����
�	�	�� ��*�
��
�� ����
���������� 	�� ���� 
�	�	��� 	��
��������'����

.����� ���	���� 	�
������� ����
�	�
���	�������������������� �������������
�
���������� ������ �� ������
�
��������� ��� ��� �������'�� 	�� �����
�����
�	�	��

��

�

���
��������������	��������
������� �

/������������ 	�� �������
����
����������
���,��

�  "�����	�����������������	���������
	�� 
�
�� � ����� �����
�	�	�
��������	�����
�
���

�  "�����	������ ��
�������� ���� �*����

�������	���������	��
�
���

�  0��� �����	���� 	�� ��� 
����'��
��������� 12-"�� �� 12-"3�� ��� ���
������� ��
����� �� �� 
�)��� �������
	���������	����������

�  +�������� �����(� ������	�� 	���
���*�	�� 
�������� ������ 	�� ���� �3�
�&���	���	�	!���
������������	*��
�����������������44��&��!��

�  .���������������
�  5����� �� ������� 	�� ��	�� �����

���	����,� ���� �
�	����� ��
���
�����������
���	�������

�

�

�

.���
��������������������������������������������� ������������
���
��
�	�������	����������������(���������	�	��*������ �����
������������������

���	����������)	����������������������
�	�	� �



���� ����	
�	�������� �������� �

�

�

������������������������	�������������
���� 
������� ��� ������� 	�� 
�
�� ��� ���
����������������	������
�������6������
��� ����� 	�� 
������	�	� ��� 	��� �4�7 ��
��
����� �� ��� ����� 	�� 
������	�	� ����
������� ������������� ��� ������ ����	������

����
�������

/�� "�--� �"�������'�� ����&���� -������
��� -�����!� ����
�� ��� ��	�� �&�� ���
	�������� ��� ������� ��*�� ����	�	��� 	��
33�%%%�������������	���������	�������
��� ���� 
������ ������ $4� )� 8%� �&��� 	��
�	�	�� 0��#�� ��� 0��+� �0����	�	�
����&����	���������*��+�	���!�����&��
��� ��� 	�� ���� ��*���� ���� ��� ����� 	��

������	�	� 
��� ����� 	�� ��	�� ��� 9��'��
������� ����8:�%%�%%%� 
�����!��

�������� ��� +������ ;���
����� ��
<����	�� ���� ���� ��*���� ���� ������ 
���
��������

���������� �
�������������������
�����������������

������������������

/�����(�����	�������	������	�	�	���������
������ ������*���� ����������� ������
)�
�������� ����� ���� ��������� ����)��� ���
���������'�������������	��������*��������
����������,����� �������������	�������)�

�	���
�������� ������� ���������� ��� ���
	���������� 	��� ������� 	�� 
�
�� )�
��
��������������������	�������������

�������������
�����������������������������������

������������������

/��� ��������� ���������� ��� ��� ��
����
	�� ������� 	�� ��	�� )� 	�� ���� ���������
�
���������� ��� ���� #���
��� 	���	���
������ 
���� ������ 	�� ������������	�	�
��� ��� �
����� 	�� ��� ����	������ 	���
���������

"�*� ��� ��)� ��� �
��(��� ���� ������

������	�	������������
������'��)����
�����
�����'�� 	��� �
������� ��� ��� ���
����
�����

���������
����

/�� ������������'�� 	�� 
�
��� 	����
���
��� ������ 	�� �� ������ 	�� ������'��

�	���� 
������� -������� ���� ���

�	�������������
������������������� ���
����
�
�����

�

2����	�� ��� ��� ������������'�� ���

)� �
��������� ����� �������� ��
�������������������	�������������
��������
�	����)����
�
�����*����

��
�	������������������
����������������

=��� �*�� ��� ������� 	�� 
�
�� ��� �������
��������
����� �� ���� 
������� ��
�����
��	�
��� ���������� ��
����� ���
������ ����� �����
�	�	�� ���
��
������'�� ���� ���� 	����� ��
��������
��� ����	������ ��� ����� ��������������,� ���
� � 	�� ��	��� ���� ������ 	�� ������� 	��

�
����

�

>�)�����	������������������������������
	�� 
�
�� ���	��	��� ��� ���� ��
����� )�
���� ���	��	��� ��� ���� 
�����,� ���

�)��*��	�����������������������������
�	�	� 
��� ���	*��� ������ ���� 7%� )� ���� ?%�
�&���� )� ���� ��������� 	�� ������� ����)���
��� ��������'�� �� ��	����'��� ������	������

��
�������� 	�� ������� 	�� ����� )� ������
�������� 	�� ����'������ �� ������� ��)� ���
�&�	�����������������

/��� �*���
��� ���� ��
������� �� ���� 	�� ����

�������

/������	����
��� ����������	�
�������
���� ����� ��� ��� ���� 
������� ���
����	������ 	��� ������� 	�� 
�
�� ������
���� ��
����� ����� �������	�� ������� �@?$�
)��@88���
���'���34 A!��

�

�� ! �
"�������������������������������

�������#��$���
%�������&'�(���))*�

�

/�������)�����������

�  B���������
����,�������������
)�
��������������������������
�������	�������*��������

����������!

�

�  -�������������	���������������
������������������!�)��
�	���

�  "�������

�
�  5����
����������
�������

�������������������
���������
��������������������
�����	���
������!��



���� ����	
�	�������� �������� �

�

�

���
���������������	����
��������	�������	
�	�����
������

/��� �*���
��� 	��� ������� 	�� 
�
��
��	��� ���� 	�� ��� 
��� �����	��� )�
��
����� ��� �������� ��� ��� �����(���
��������>�)����������
������	�	��
���� �������� ��
���� ��� ��� ����

�
�����

-�������� 	�� ���� ���������� ��
�����
�������� ��� ��� 
�
�� ��	�� ���� ��
��	�����	���������	��
�
�,�

�  �����
���'��	�����
�
����������	��
�����

�  ��������'�� ������� �� ���
���'�� 	��
��)���

�  	�����	��
�
��
�  	����� ��� ��� ��('�� �� �������'�� 	���

��('��

�  ��������
������� 	����
���'�� ��
�������
������ 	��� ��('�� �� ��� �����
	�����
�
��

�  ����������'��	�����('������������
������

�  ���������������������

0�� ������ ���#�� ��
���� ��� �� �������
������	��� �� ���� 	��� �����	��� ��	�� �� ��

�	���� 	�� ���������� -����� ������ ���
	�������� 
��� ��������	�	��� �������� 	��
��
������ ��������
����� ��� �������� �����
	������'�� �������� �'��� ��� �������� ��
������� 	�� ��� �����(���'�� 	�� ���

�
�����*�� ������ ���
���
����
��	�	�� ���� ���� 
�	����� �� �������
	������C%��&����C4��&����������&�!���

/��
�
�����*�����������������������)�
��� 	�������� ������ 	����	�� 	�� ���
���������	�	� 	�� ��	�� 
����� ������ ���
�����'�� ������ ��� 
�
�� ��	�� �� ������
��������
������!��

"����������������������
������
����

0������������	��������������������'��

�
����� �)	�� �� ��� 	������'�� 	�� �����
�����
�	�	� )� ����� 
����� 
������ ���
������������	����������'���
�����������

/�� 
��
�� ������(���'�� +�	���� 	�� ���
0��	� ����
���	�� ��� ������������'��
����� ��
������ ��� ��
�� 	�� �����������
������ ���� 
������ ��� ������'�� 	��
����������

-�
�� ����
���	�� ��� ������(���'��

�	���� 1������ -������
�DDD�����������������!� ��)� ��� ������
�	���	�� ����� 	�������� ��������

�	�������'�� ��� ��� ������� /��� ������
��� ��� ����
��	�
��� 	�� ������ )�
�
����� ���� ���������� 
������� ����
�������������,��

�  "����� 	�� ��	�� �����	�� ���
���*�� 
����� ��� ��� ���
������� ����
������� ���	�� ���� 
�����
��������������������	����������	*���
	������ 	�� ������(�	�� ���

��������'�����

�  ��� ���
��� ����� ��� 
����� )�
��������,� 	����������� ������ ���
������� )� �������� ��� ������� �� ��
���������
�
+�������
�
�����	�	���
�����)�
�������� ��������� ��
����� ��� �������
��
�� �����
������� �� 	��(����
��	�
���������(�������������	�����
�
�������� ��� 
��
�� ��� ��� ��('���
9����(�� 	��� ����������� 	�����������
-��� ��� 
����� ��� ���� ��	����� )�
���� ��� 
����� 	������ 	�� ��� ����(��
��(� ���(�� ���� ���� ���(���� ��� �����
������'�� �������� ��������� ��
�����
���������������	�����������

�  /����� ������ ��� 
�
��� )� ���
����� 	�� ��� ������ �����	�� �������
5�
�� �� ��('�� )� ����������
����
����� ����� ��������� ��� ��)�
������ ���	�	�� 	�� �*��	��
����������������������

�  "����� ��������� ������ ��� ��
���
-������������(�� 	�����	������������
�����
���������	������	���������(��
�� �
������ �� 
�
�� 	���	�	�� ��� C�
���������

�  �
=�������	������������
���
�������
����������� 	��	�� ��� ���	�� 	�� ���

�
�� ������ ��� ��('��� "���#�����
��� ��� ��	�� ������� (���� ����
���������

�

2������ ����� ������
��� ��� ��(� ��	��

���� )� �����#
������ �� �������� ����
���
�����������	�����������������'�����
	������� �

�

�



���� ����	
�	�������� �������� �

�

�

/���
���������������������	��
�
��

+ < 5 � 0 � 2 � " / < ; " ; � 0 �

0��������
�����������������	����
���������������� ���
	��
�
�������������������

-����� 	��� ?% � 	�� ���� 
������ �� ���� ��� ��� ���� ���
	����������	�� ������� 	�� 
�
�� �������
������	������ ��� �� ��
������ =����� ��� �������
���������� 	�� ���
��� ���	�� ��� �������� ������� 	��

�
��� ������� ��� 	����� 	�� ���������	�	��� 	��
	��������������#���
������

/������ �� �����	��� ������	�� ��	�� �
������ ���
��������

�

.����)�����#�����	���������	�
�������

/���
��������	����������
����������������� .����)�����#�����	���������	�
�������

/��� 
������ ��� ������� ����� ������ ������ ��� 
�����
�������

.�� ��)� ������� ���������'��� ���#�� ���� ����������
������ ��� ��
�&�� 	��� ������ )� ��� ������	������ 	��
�������

/���
�
�����*��������������������
�����	����������
�������������
����������������	���������

/��� ��	��������� ��	��� �
������ ��� �������� �����
���� 	�� ��� 
�
�����*�� ���� ���� 	������� )� ������ ���
���	��������������	���	��������������

/���
������������������������������
��
���������	� �
�������������	��
�
���������
��������������������

5����� ���������� �
����� ��� ������� 	�� ��������
��������	��	������	�����
���������

/��� �����
������� ����� ��� ���������	�	� �
������ ���
�������	���������	��
�
��

"���� �� ����� ����� 	�� ����'������ ��	��
�
������ ��� �������� ���������� ���	���� 	���������
��� ���� 
������ ����� �� �����
������ 	�� �������	�	�
������� �� ������� 
�)��� ��� ���� ��� ��� ��� ����
��
���	�� ��� 
��
��� >�)� ��� �������� �� ������
���	�������������
��������������

��

5�	�� ����� 	�� ����� )� �������� ����� ���
�������)�����
�����

�  1�'����� �)� ��	��� ���� ����������
	�������
�����	������-��*�����!��

�

�

�  1�)���

�  5�
������
������������	������
��
��������
���������!�

�  .������
�

�

�  E	*���)��������

�  "���
�
�
�
�
�

�
�
�
�

FG�
����

������A�

7����
��������������	�����������

5�	�������	������ � �)�������� �� �
����������������)�����
�����

� 1�'������)���	�������
����������	�������
�����	������
-��*�����!��

� 1�)���

� 5�
������
���������	������
��
��������
���������!�

� .����� �

� E	*���)��������

� "�� �



���� ����	
�	�������� �������� �

�

�

�

>����� ���������,� ��� ���������� �)	�� ��
������ �� ���������� ���� ����'������� 9����
������ ������ 	�� ������	�	� �*����� ����
��
���� ��	�� �)	����� �� 	��
����� ���
�������	���������	��
�
���/��"�������'��
����&���� -������ ��� -������ �����	�� ���
�����(��� ���������� �*����� 	�� ���
�� �������
����� ��� 
����� C� ������ �� ��� ��
���!��
������	�� ��� ���������� )� ��� �����	�	� �����
��� 
���������� ��	��� ��� ������� 	��
��	���������������
�	�	��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

="2"� +H0� <.I�2+"-<J.�

K<0<5��
�

��������	�����������������

��� ����&�� �������� �����
����	��� �������������� �� ����
������ ���� �� ��	��� 	���������
�������������		�,�

+"		��
���	��	�������������
�����������
�	���

�����,::DDD��������:=������:
=�����=������������� �

,"	�+��
 ����	���������������
�
�	�����!����

����,::���
��������������:��
��������� �

�"-	+���
"���������������
#�$������	��������
�	���
��!����

�����,::DDD������
����: ��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��
��������	������
�������	��������

Breast Cancer UK 

http://www.breastcanceruk.org.uk 

HEAL – Health and 
Environment Alliance (Alianza 
Para la Salud y el 
Medioambiente 

http://www.env-health.org/ 

Chemical Health Monitor 

http://www.chemicalshealthmonit
or.org/ 

http://www.chemicalshealthmonit
or.org/spip.php?rubrique6#1 

http://www.chemicalshealthmonit
or.org/spip.php?rubrique100 

La Ligue – Contre le Cancer 

http://www.ligue-
cancer.net/localisation/sein#.Um5
HfVGDPIU 

Lega Italiana per la Lotta 
Contro i Tumori 

http://www.lilt.it/page.php?id=10
52&area=955 

Pink Ribbon 

http://www.pinkribbon.org/ 

Action for Breast Cancer 

http://actionforbreastcancer.com/ 

The Cancer Prevention and 
Education Society 

http://www.cancerpreventionsoci
ety.org/ 
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